
 

 

 
 
 

Darf ich mich vorstellen? 
 

Name / Vorname Ramsauer-Breitenmoser Monika 

Geburtsjahr 1989 

Nationalität CH 

 
 

Was mich ausmacht (Kurzbeschreibung im Hinblick auf die bisherigen Tätigkeiten im Sicherheitsbereich) 
 

Ich interessiere mich seit mehreren Jahren für das Gesundheitswesen und Erste Hilfe Maßnahmen. 
Deshalb habe ich mich beruflich sowie privat aktiv damit auseinandergesetzt. Ich finde es wichtig, dass 
man die grundlegendsten Erste Hilfe Maßnahmen in einem Notfall kennt und anwenden kann. Wer 
weiß, vielleicht sind auch wir einmal froh, wenn jemand bei uns Nothilfe leisten kann.   

 

Fachlicher Qualifikationsnachweis - Tätigkeitsfelder (ohne Arbeitgeber) 
 

2005 – 2008 Fachangestellte Gesundheit 

2009 – 2018 Leitung Aktivierung 

2008 – heute aktives Samaritermitglied, Einsatz in verschiedenen Postendiensten 

2010 – 2016 Helpteamleitung Samariterverein Wittenbach (Gründungsmitglied) 

2018 – heute Lehrbeauftragte ZAG Winterthur 

 

Ausbildungen (mit Ausbildungsstätte) 
 

Ersthelfer Stufe 2 IVR (wird alle 2 Jahr erneuert) 

04/2020 BLS AED Instruktorin 

12/2017 Zertifikat Berufspädagogische Bildung für den berufskundlichen Unterricht an 
Berufsfachschulen 

07/2015 SVEB I Zertifikat Migros Klubschule St.Gallen 

2005 – 2008 Ausbildung zur Fachangestellte Gesundheit 

2008 – 2011 Ausbildung zur Dipl. Aktivierungsfachfrau HF 

09/2011 Ausbildnerin I SSB Zertifikat Schweizerischer Samariterbund 

08/2013 Berufsbildnerin in Lehrbetrieben ZBW St.Gallen 



 

 

 

Einsatzgebiete 
 

Postendienst Sanität bei diversen Anlässen 

 

 

Unterrichtsgebiete 
 

Erste Hilfe Massnahmen 

 
 
 
St.Gallen 02.03.2020 


